
  
ZigmaConsulting® 2026

Curso para el Líder que
Impacta: Imagen,

Comunicación y Presencia
Ejecutiva.

Objetivo:
Fortalecer la imagen profesional y las habilidades de
comunicación de los líderes para proyectar autoridad,
confianza y credibilidad, mejorar su interacción con equipos de
trabajo y enfrentar con mayor seguridad reuniones,
presentaciones y situaciones de comunicación de alto impacto.
Al finalizar, los participantes contarán con herramientas
prácticas para mejorar su presencia ejecutiva, comunicar con
mayor seguridad y claridad, fortalecer su liderazgo y generar
mayor confianza e influencia dentro de la organización

Temario:
·       Imagen y presencia del líder: primera impresión,
congruencia, profesionalismo y credibilidad.

·       Comunicación estratégica para líderes: claridad,
estructura y mensajes que generan confianza.

·       Lenguaje verbal y no verbal: voz, postura, gestos, mirada
y presencia ejecutiva.

·       Comunicación con equipos de trabajo: cómo influir,
escuchar, motivar y generar compromiso.

·       Comunicación en situaciones difíciles: conversaciones



complejas, desacuerdos, presión y manejo de emociones.

·       Presentaciones y reuniones de alto impacto: cómo
comunicar ideas, instrucciones y resultados con seguridad.

·       Liderazgo visible: cómo proyectar autoridad sin perder
cercanía y cómo convertirse en referente dentro de la
organización.

·       Práctica aplicada: ejercicios y situaciones reales de
comunicación empresarial para fortalecer el desempeño del
participante.

Duración:
8 horas.

Fecha:
Del 27 de November al 
28 de November del 2026

Horarios:
Viernes 27 y Sábado 28 de noviembre del 2026.

Viernes de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. y Sábado de 9:00 a.m. a 1:00
p.m. Hora Local de Sonora, México (GMT-7).

Viernes de 5:00 p.m. a 9:00 p.m. y Sábado de 10:00 a.m. a
2:00 p.m. Hora Local de Ciudad de México (GMT-6).

Inversión:
Modalidad e-Training Live: $2,850 pesos más 16% de IVA por
participante.

Por cada 4 personas que inscriba una misma empresa en este
programa podrá participar una quinta sin costo.

Proceso de Inscripción:

Dar click en el link y llenar la solicitud 



www.zigmaconsulting.com/programas/1138/inscripcion

Es importante efectuar sus pagos en tiempo y forma, y
proporcionar sus datos fiscales completos. Su factura se
generará en los primeros 7 días hábiles posteriores a la
fecha en que ingrese su pago a nuestra cuenta bancaria (
cvaldes@zigmaconsulting.com).
Su proceso de inscripción queda confirmado una vez que
recibamos vía correo electrónico su comprobante de
pago en cualquiera de las opciones seleccionadas.

Formas de Pago:

Realizar únicamente transferencias bancarias o depósito
con cheque utilizando los siguientes datos:

Nombre: Brenda Sofía Chávez Mézquita, (Socio, Zigma
Consulting)
Banco: Banorte
Número de Cuenta: 0685766565
CLABE: 072 760 00685766565 6

Mayores Informes: 
Carlos Valdés Robles, M.A. 
Director, Zigma Consulting 
cvaldes@zigmaconsulting.com 
Oficina (662)208 2849 
Cel. (662) 222 7865 
www.zigmaconsulting.com
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